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Cévní mozková příhoda

Přerušení přívodu krve do mozku

– ucpání či prasknutí cévy.

Různé stupně závažnosti.

Příznaky: FAST!!!

•náhlá změna chování

•povislý oční, ústní koutek

•jednostranná porucha hybnosti

•zhoršení slovní komunikace

•porucha stability a chůze
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Cévní mozková příhoda

První pomoc:

•Kontrolujte vědomí a dýchání.

•Pacient při vědomí – zajistěte

absolutní klid, bez pohybu!

•Pacient v bezvědomí –

postupujte dle guidelines 2021.

•Neprodleně volejte ZZS!

Čím dříve v nemocnici, tím 

větší šance na přežití.
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https://behealthis.com/sk/topics/5248



Kontrolní otázky

• Jak poznáme cévní mozkovou příhodu?

• Jak poskytnete první pomoc u člověka s CMP?
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Kvalitní praktické školení první pomoci nelze 

nahradit teoretickou výukou. Domluvte si 

účast na námi pořádaném kurzu.

www.spolekspj.cz 


